
Terveydenhuollon 

menetelmien 

arviointi

Anna-Kaisa Parkkila

Arviointiylilääkäri

17.8.2026



HTA = health technology assessment, hoitoteknologioiden / 
terveydenhuollon menetelmien arviointi

• uusi, erityisen kallis tai kiistanalainen

• kansanterveyden tai kansantalouden kannalta merkittävä

• menetelmän käytössä tai tuloksissa merkittävää alueellista 
vaihtelua

• menetelmä on osoittautunut tehottomaksi tai jopa haitalliseksi.

kootaan ja yhdistetään 
paras saatavilla oleva 

tieto tukemaan 
päätöksiä, kun 

menetelmä

• lääkkeet

• diagnostiset ja lääkinnälliset laitteet

• kirurgiset ja muut toimenpiteet

• digitaaliset terveyspalvelut ja -tuotteet

• ennalta ehkäisevät ja kuntouttavat toimintatavat

• potilastietojärjestelmät ja muut hallinnolliset tukijärjestelmät

Arvioinnin kohteita: 



Mini-HTA

• Hyvinvointialueilla käytetään Mini-HTA –lomaketta, joka on suppea, 
mutta järjestelmällinen menetelmäarviointi, jonka avulla voidaan 
nopeasti arvioida uuden menetelmän käytön edellytykset ja 
vaikutukset sairaala- tai paikallistasolla. 

• Mini-HTA-lomakkeen kysymyksillä kartoitetaan arvioitavan 
menetelmän etuja ja haittoja, taloudellisia vaikutuksia sekä 
seurauksia potilaalle ja organisaatiolle.​

• Käytössä kaikissa YO-sairaaloissa

• Uuden lääkkeen käyttöönotto tai kokeiluesitys
• Uuden hoitotarvikkeen hankintaesityksen yhteydessä



Arviointiylilääkäriverkosto

• Arviointiverkoston tehtävät​

• Hyvinvointialueiden arviointitarpeet

• Arviointitiedon tuottaminen kliinisen päätöksenteon ja uusien hankintojen / 

menetelmien käyttöönoton tueksi​

• Terveydenhuollon menetelmien arviointi (HTA: Health Technology 

Assessment)

• Lääkkeet, laitteet, diagnostiikka, toimenpiteet, kuntoutus, hallinnolliset 

tukijärjestelmät

• kliininen vaikuttavuus, turvallisuus, kustannukset sekä menetelmän 

käyttöön liittyvät sosiaaliset, eettiset, organisatoriset ja juridiset 

vaikutukset



Sairaalapalvelulinjan Hoitotarvike- ja menetelmätyöryhmä

• Työryhmän tehtävät:

• sopimusten ulkopuolisten hoidollisten tarvikkeiden käyttöönottojen hyväksyminen ja 

seuranta, kun tarvikkeen vuosikulutus ylittää 20 000 € (Arviointiylilääkäri käsittelee 

käyttöönoton, kun arvioitu vuosikustannus on 10 000 - 20 000 €.)

• uusien menetelmien ja teknologioiden käyttöönotto

• kilpailutuksiin kuulumattomat koekäytöt, joilla on merkittävää kustannusvaikutusta

• hoidollisten tarvikkeiden kustannusten seuranta ja ohjaus

• toimenpidekohtaisten tarvikkeistojen yhdenmukaistaminen

• Tavoitteena

• hallita sopimusten ulkopuolelle jäävien tuotteiden käyttöä ja niiden mukanaan tuomia 

kustannuksia sekä yhdenmukaistaa tuotevalikoimaa 

• arvioinnin kautta tehdä perusteltuja ratkaisuja uusia kustannusvaikutukseltaan 

merkittäviä hoitotarvikkeita käyttöön otettaessa.
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Kaksikanavainen lääkerahoitusjärjestelmä: julkinen terveydenhuolto tai sairasvakuutus 

(KELA), annostelumuoto määrää

HILA



Sairaalalääkkeiden arviointi, Fimea-Palko arvioinnin 
ulkopuolelle jäävät lääkkeet

• Arviointiylilääkäriverkoston lääkearviot

• Sellaiset sairaalalääkkeet, joista Fimea ei tuota arviointia

• Off label –käyttöön liittyvät kysymykset

• Avohoidon lääkkeiden sairaalakäyttöön liittyvät kysymykset

• Käytöstä luopumisarvioinnit

• Kokeelliset lääkehoidot​

• Tiivis yhteistyö, yhdellä alueella tehdyt arviot muiden 
käytettävissä

• Yhteinen kannanotto, kun lääkekulu ylittää 50 000 euroa / 
potilas / vuosi tai 200 000 euroa / indikaatio / vuosi

• Tays käsittely Pirha lääketyöryhmässä

https://oys.fi/fincchta/katsauksia-ja-suosituksia/ 
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Yhteystiedot

Anna-Kaisa Parkkila

Arviointiylilääkäri

050-414 523

anna-kaisa.parkkila@pirha.fi
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